
♥活動日期：12月15日【星期二】
12月28日【星期一】

♥時間：08:30~11:30 ♥活動地點：一樓門診區

篩檢類別及條件 內 容 檢體採集

成人健康檢查
40歲以上民眾-三年一次
65歲以上民眾-每年一次

(需空腹)

理學檢查、身高體重、
腰臀圍、血壓、視力

抽血+驗尿肝功能、腎功能
、血糖、血脂、膽固醇

尿蛋白

癌症篩檢

口腔黏膜篩檢
30歲以上抽菸或

嚼檳榔民眾兩年一次

糞便潛血篩檢 50歲至74歲，兩年一次

胸部X光攝影 肺部檢查

本院有骨質密度檢查巡迴車進駐，比照醫學中心DXA設備檢查等級

※哪些人建議接受檢查？

中華民國骨質疏鬆症學會，建議符合以下條件的人，接受骨密度檢查：
1. 65歲以上的婦女或70歲以上男性。
2. 65歲以下且具有危險因子的停經婦女。
3. 即將停經並具有臨床骨折高風險因子的婦女，如體

重過輕、先前曾經骨折、服用高骨折風險藥物。
4. 50至70歲並具有骨折高風險因子的男性。
5. 脆弱性骨折者（指在低衝擊力下就發生骨折）。
6. 罹患可能導致低骨量或骨量流失之相關疾病者。
7. 所服用藥物和低骨量或骨量流失有相關者。
8. 任何被認為需要用藥物治療骨質疏鬆症者。
9. 接受治療中，用以監測治療效果者。
10. 有骨密度流失證據而可能接受治療者。


