
“全台有四百萬小朋友過敏性鼻炎、三百多萬個小朋友異位性皮
膚炎、兩百多萬個小朋友氣喘、四十萬個小朋友癲癇症”。所以具有
過敏體質的小朋友很多，且每年都有增加趨勢。父母均有過敏體質，
則生下過敏寶寶的機率高達7成以上；如父母之一有過敏體質，則有3
成的機率生下過敏寶寶；但就算父母均無過敏體質，下一代會有2成
的過敏機率。中部地區過性鼻炎的盛行率約為26%，大概每五個人就
會有一個是過敏性鼻炎，目前已逐步上升到40%以上。因此依據不同
的體質來進行個人化的治療方針，是過敏體質小朋友的一線希望。

本院結合中西醫之優點，根據個人化體質提供所需的治療，經過
檢測後體質改善的情況將有長足的進步，搭配加強個人化飲食及環境
之改善，有機會戰勝擾人的過敏性疾病，如過敏性鼻炎、異位性皮膚
炎、氣喘、大腸急躁症等。各位家長如果有過敏上的問題，可以至本
院家醫科門診索取過敏體質評估手冊及諮詢。藉由體質調養及症狀治
療，造成黃金交叉，免疫力上升使得體質改善，透過中西醫的整合，
達到最完整的治療。


