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了解腦瘤

腦瘤乃發生於頭顱內的腫瘤，會依其發生的種類和部位而有不同命名，並且產生不
同之神經症狀；最多為他處轉移而來之惡性腫瘤。原發性則以星狀細胞瘤最多，可
分為良性及惡性。

症狀

各種腦瘤症狀表現不一，而且常會合併發生。常見有下列幾項：

頭痛：為最常見的症狀，初時會在早晨起床時發生，在咳嗽、打噴
嚏或上廁所用力時疼痛加劇，到末期會越來越痛。
嘔吐：乃因腦瘤壓迫導致腦部壓力變高而引起，與進食無關，通常
來的突然，沒有噁心情形，常被形容為噴射性嘔吐。
視覺障礙：因壓迫到神經會使視神經水腫，導致視力減退，或無法
向左右移動。
神經障礙：依壓迫之位置不同而產生對應之神經障礙，如顏面神經
麻痺及手腳無力等。

 人格改變：對人、時、地混亂， 對事情淡漠不理睬，甚至嗜睡。
癲癇：常見且重要症狀，是腦瘤指標。
意識障礙：大區域的腫瘤壓迫，或嚴重的腦內水腫，可導致意識障
礙、昏迷甚至死亡。

醫療處置
 

手術切除：是治療腦瘤最重要方法，也是第一選擇。
 放射線療法：在腦瘤無法完全切除時，則可追加此療法。

 化學療法：為一種輔助療法，藉由注射化學藥物消除腫瘤。
 伽傌刀放射性手術法，適用於小於 3 公分，且深部或無法完全切除的腦內

腫瘤。

結語

隨著醫學及診斷工具的進步，使得腦瘤診斷越來越精確和快速，但是也只有適
當的治療及照顧，才是對付疾病最好方法。



 

若有任何疑問，請不吝與我們聯絡
電話：(04) 22052121 分機5034 
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