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子宮鏡檢查

子宮鏡檢查是一種小型檢查，子宮鏡有軟式，也有硬式。本院採用軟式，透過一個
軟管深入到子宮腔，可看到子宮內部情形。

目的
檢查子宮內膜的不正常，包括子宮內沾粘、子宮內膜瘜肉、子宮內膜腫瘤及子宮內
膜出血的原因。

檢查前
不需麻醉，填寫檢查同意書。

檢查中

消毒陰道與子宮頸後，子宮鏡經由陰道、子宮頸進入子宮腔內，並使用生理
食鹽水或 5 % 的葡萄糖水沖灌子宮腔，使得子宮內膜腔能被子宮鏡看清楚。

過程中，因使用生理食鹽水或 5 % 的葡萄糖水沖灌，所以下腹部會有酸脹的
感覺。

檢查時間約需 10 分鐘。

檢查後
會有水狀分泌物流出，那是因為檢查中沖生理食鹽水或 5 % 的葡萄糖水的關係，請
勿緊張。

注意事項

如有陰道塞紗布，請於檢查後自行取出。

藥物按時服用。

按照醫師與妳預約的時間回診。

若有任何不適可隨時打電話回產房詢問。
 



若有任何疑問，請不吝與我們聯絡
電話：(04) 22052121  分機 4145

 


