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手術前沐浴

皮膚清潔與術後傷口感染的關係

手術前一天或手術當日以肥皂或含抗菌劑之沐浴劑沐浴，充分的清潔可有效降低皮
膚上菌落，進而減少手術後傷口感染。

清潔皮膚手術前沐浴的好處

降低皮膚上細菌的菌落
降低術後傷口感染

手術前沐浴的方法

術前一天或手術當日以肥皂或含抗菌劑之沐浴乳進行身體清潔。
由上而下全身塗抹搓洗、沖淨後再重複搓洗ㄧ次( 步驟如背面圖示 )。
加強清洗手術部位。

含葡萄糖酸氯己定 ( Chlorhexidine, CHG ) 沐浴乳

含葡萄糖酸氯己定 ( Chlorhexidine ) 成分之沐浴乳，可與皮膚結合，可持
續作用 48 小時，長時間抗菌且溫和不刺激皮膚。
有效預防手術部位感染， 阻止病原菌入侵及移生。

含抗菌劑沐浴乳優點

手術前使用抗菌沐浴乳建議步驟



使用抗菌沐浴乳注意事項

本製劑限於皮膚外用不得內服，亦不得用於耳內、眼睛內或黏膜。
 不可與清潔劑或其他化學藥品混合使用。( 例：碘酒、優碘、生理食塩
水、乳液…等 )
如有刺激感、皮膚炎、過敏性反應( 皮膚紅腫 )，請用大量清水沖洗，立
即停止使用並就醫。

警語：對成份過敏者不能使用。

 

若有任何疑問，請不吝與我們聯絡
電話：(04) 22052121 分機 1940
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