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耳廓血腫

耳廓血腫指耳殼受到外力傷害或自發性血腫，主要發病部位在於軟骨與軟骨膜間有
出血。

耳殼會有形狀不規則的隆起，但是皮膚表面可能正常或呈紫斑現象。若不治療耳殼
軟骨可能會發生無血管性壞死，導致耳殼變形，甚至引起突發性感染，長久以後可
能會耳殼斑紋化，形成所謂菜花 ( cauliflower ) 耳。

治療

以無菌技術用針將血抽出來，然後加壓包紮，但是這樣容易復發，甚至引
起突發性感染症。
無菌消毒後，將耳殼周圍局部麻醉，再將血腫處切開，並除去壞死的耳殼
軟骨，最後再予以縫合，並加壓包紮。

術後注意事項

傷口須加壓包紮 3 ~ 7 天，不可擅自移去包紮之敷料，也不可弄濕或沾污
敷料。
手術耳若持續出血或劇烈疼痛，應儘速回診就醫。
應按時依照醫師指示服藥，並定時回診追縱傷口情況。
少數病人術後可能會復發血腫，應再回診檢查。

 

若有任何疑問，請不吝與我們聯絡
電話：(04) 22052121 分機 3207
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