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除毛雷射
治療原理

除毛雷射是利用755波長的雷射光穿過表皮，讓毛囊的黑色素吸收能量，產生高溫破壞毛
囊的生長結構，以達到毛髮減量的目的。除毛無法一次完成，毛髮的生長可分三期：成長
期、退化期、休止期。黑色素只有在成長期出現，因此雷射只能針對在成長期的毛囊產生
作用。一般而言，除毛需要4-5次的療程(因個人體質而異請與醫師討論)。

治療前注意事項

3 天前，請停止使用 A 酸或果酸類等刺激藥品於治療處。

 3 天前，勿剃毛，防止產生傷口。

治療後照顧

治療剛結束時，毛髮會脫落，皮膚上會有暫時性的溫熱發紅，通常在冰敷或冷吹
20 分鐘後，會漸漸消退。

治療後 3 天內，避免使用刺激性藥品（如 A 酸、果酸），及去角質類的保養品，
也切勿處於高溫場所（如三溫暖、暖爐旁、烤箱、泡溫泉）。

 

若有任何疑問，請不吝與我們聯絡
電話：(04) 22052121 分機 2020
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