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飛梭雷射
飛梭雷射-是利用獨特的光能，利用分段式的微米雷射光束，提供能量輸出，其光束加熱
破壞組織，傷害可達真皮，使這些受傷的組織以自然修復並形成新而健康的組織，這些再
生的結果可讓肌膚膚質及疤痕狀況得到改善。

治療前注意事項

孕婦、光敏感肌膚及感染中的傷口，應由醫師評估。

若發生皮膚乾癢、曬傷、過敏等肌膚問題時不適合進行雷射治療。

治療前2週請停止使用果酸、A酸、去角質、SKII等刺激性產品，並避免過度日
曬。

治療後照顧

治療剛結束時，皮膚上會出現灼熱感、輕微紅腫或是緊繃感，通常在冰敷後 24 小
時內紅腫會改善或消失。

 
紅腫是暫時性的現象，約 2 ~ 3 天內會消退，治療部位會開始形成薄薄的痂皮 7 ~ 
10 天痂皮會脫落完畢，切勿摳抓以免留下疤痕，待痂皮完全脫落後，可使用修護
保養品，並開始做好防曬（痂皮的形成因人而異）

術後三天避免過量飲酒、辛辣飲食、泡溫泉及劇烈運動，以免紅腫較難消退。

治療後一週內皮膚會較乾燥，所以採溫和性保養，加強保濕產品使用，可使用玻
尿酸、保濕乳霜、修護性產品。

治療後及結痂脫落後須加強防曬，早上起床洗臉後即上防曬品，系數使用 SPF 30-
50 以上，減少曝曬陽光的機會，預防反黑情形發生。

常見問題

Q1  一般需要治療幾次呢?間隔時間多久 ?
飛梭雷射治療深度較深，所以建議間隔一個月以上再進行第二次治療，通常約 3 ~ 4 
次後可感受到效果，建議治療約 4 ~ 6 次後再根據每人的滿意度再增加治療次數。

Q2  飛梭雷射會痛嗎 ?



進行此項治療必須塗抹麻藥，治療時會感受到刺痛感，大部分的人尚可接受，術後會
感覺腫脹疼痛感，我們會以冰敷緩解您的不適。

Q3  我打完飛梭雷射後要在家休息幾天 ?
飛梭雷射照顧十分方便，紅腫狀況通常隔天就不明顯，第 3 天只剩皮膚一顆顆小結
痂，要仔細看才會發現的，使用潤色的防曬或是粉底即可修飾，正常上班上課也可以
做治療喔！

 
 

若有任何疑問，請不吝與我們聯絡
電話：(04) 22052121 分機 2020

 

tel:(04) 22052121

