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“為青少年憂鬱症開啟新的一扇窗，魚油試驗研究 ” 

『為提供青少年憂鬱症更多治療選擇，張倍禎醫師與團隊希望藉由魚油介入試驗，

來改善青少年憂鬱症的情形。』 

 

 12-17 歲的兒童 

 兒青憂鬱組魚油介入 12 周 

 經由精神科醫師診斷(依照 DSM-IV 標準)為憂鬱症(MDD)。 

 過去 3個月未使用抗鬱劑/魚油/益生菌。 

 

 

 健康對照組作為對照觀察組 

 無精神科相關疾病診斷或其他重大傷病或科別診斷。 

 智能發展正常(智力商數 >70 分)。 

 過去 3個月未使用魚油/益生菌 

 

電話詢問：04-2205-2121 #2032 助理  

信箱聯絡：msc199645@gmail.com (孟小姐) 

sivien36@gmail.com (盧小姐) 

◎青少年的個人化醫療科學的進步需要你我的加入 

◎ 

 

掃 QR code報名參加  

受試者招募 
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